
 

 

 

 

 

 Apprentissage de la suite Treger 
 

Danse emblématique du terroir Tregor dans sa partie ouest, la suite Treger se compose 
principalement de la dans plaen ou dans tro, d’un bal et d’un passepied.  
Le bal et le passepied se décline sous deux formes. 
 

 
 

Intervenants : Gaèle HERBERT-BARSE et Bertrand THOLLAS 
Gaèle et Bertrand sont des personnes ressources de la suite de danses Dans Treger et pour 
la dérobée de Guingamp depuis la fin des années 80. 
Ils ont été ensemble chorégraphes du cercle de Guingamp de 2004 à 2017. 
Ils sont par ailleurs jurés pour la confédération Kenleur. Bertrand est également 
responsable de la commission costumes de la Confédération. 

Gaèle est bretonnante et a longtemps chanté en Kan ha diskan 

 
        Quand? Où?  Le samedi 14 février 2026 – Gymnase Jean Jaurès 115 Avenue Jean Jaurès 

77420 CHAMPS SUR MARNE  
(Parking en face du gymnase - RER A station Noisy-Champs puis Bus 312 - Arrêt Pointe de 
Champs - Navette organisée par le cercle de Champs depuis la gare RER merci de contacter 
Alain Landrieu au 06 85 78 95 10 avant le 14/02) 
De 9h30 à 17 h - Pause d’une heure pour le déjeuner pris en commun chacun apportant 
son panier. 
 

 

Date limite d’inscription : 7 février 2026 

Coupon à adresser par mail à : federation-idf@kenleur.bzh 
● Adhérent à Kenleur-IDF : gratuit 

● Adhérent d’une autre fédération Kenleur : 20€ 
● Association non adhérente à une fédération Kenleur et particuliers : 30€ 
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